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regolamento

REGOLAMENTO GITE

Le uscite sono aperte ai Soci CAlin regola conil tesseramento dell'anno scorso, si da la possibilita ai non soci di partecipare
solamente alla loro prima uscita, dopo di che sard richiesta la tessera CAl, comungue all'atto delliscrizione della gita ai non
soci sard d'obbligo dare il nominativo e versare la quota di €7.00 per l'assicurazione CAl. | tempi indicati sono una stima
per la sola salita e non comprendono eventuali soste. Le difficoltd sono considerate con condizioni meteo ottimali ma
possono aumentare in caso di peggioramento del tempo. il responsabile dell'uscita ha la facolta di modificare o annullare
I'uscita nel caso le condizioni atmosferiche non permettano la massima sicurezza dello svolgimento della stessa. Per i
minori e richiesta l'autorizzazione dei genitori , con dichiarazione scritta da compilarsi su apposito modulo disponibile in
sede. e obbligatorio, ove richiesto, I'utilizzo di materiale tecnico (imbrago, ramponi, piccozza, set da ferrata) conforme alle
normative UIAA. Ogni uscita verrd comungue documentata nei dettagli tramite avvisi esposti in sede, ove saranno indicati
orari, materiali, difficoltd e tutto quanto relativo all'uscita da effettuare.

ISCRIZIONI

La prenotazione e richiesta per tutte le gite (sia di uno o piu giorni), le iscrizioni si aprono presso la Sede sociale 20 giorni
prima della gita indicata sul programma, termine ultimo per liscrizione entro il martedi sera la settimana della gita; per la
gita di due o piu giorni dovra essere versata obbligatoriamente la caparra di €20,00 la stessa sard rimborsata solamente
nel caso la gita venga annullate; lscrizione deve essere fatta in sede esclusivamente dal partecipante , in orari di apertura
sede.

RIUNIONE PREGITA
Tutti gli iscritti sono tenuti a partecipare obbligatoriamente alla riunione pregita il martedi precedente la gita di uno o piu
giorni come indicato nelle singole gite

ASSICURAZIONI

Con il tesseramento i soci CAl dispongono di una copertura assicurativa individuale contro gli infortuni, una copertura
di tutela sula responsabilita civile contro danni causati a terzi (entrambe valide solamente durante I'attivita istituzionale
organizzata in ambito CAl) e una polizza di soccorso alpino. Per maggiori informazioni consultare il sito www.caiit

NOTA IMPORTANTE

i referenti di ogni gita non si assumeranno alcuna responsabilitd per quei partecipanti che di propria  iniziativa
abbandoneranno durante 'escursione il gruppo, passando dinnanzi al referente, cambiando percorso o effettuando
soste non motivate. | partecipanti, inoltre sono tenuti a rispettare le direttive del referente, ed il programma stabilito nei

tempi e nei luoghi.
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La sottoscrizione Cai Valle Imagna declina  ogni
responsabilita per i danni a persone o cose derivanti scala difficolta Iegendq
dall'usoimproprio delle attrezzature o dacomportamenti B escursionismo @ partenza
cc()jntrgm qllo smure;zo ‘e alla prudgnzo ACAclm la loro EE. escursionismo per esperti A difficolt
adesione i partecipanti accettano in toto il presente EEA: escursionismo per esperti A dislivelio salita
Regolamento. Gen SreZZITE V dislivello discesa
= alpinismo facile Q) tempo salita
PD: alpinismo poco difficile ©
) : tempo totale
Apertura Sede: venerdi AD: dlpinismo abbastanza difficle @) rerent
dalle 21,00 alle 22,30 tel. 035852931 . . reTErEnE
MS: medio sciatore
BS: buon sciatore




Carissimi soci/e, amici e sostenitori,

Come ormai consuetudine sono qua a distanza di un anno a presentare il libretto dei
nostri Programmi per il 2025.

Purtroppo per me il 2024 e stato un anno da dimenticare, problemi di salute piuttosto
seri che non si sono risolti, questo mi ha tenuto lontano dalle attivita proposte e ne sono
oltremodo dispiaciuto.

Comungue bando alle tristezze personali, nel libretto troverete tante e variegate proposte
che mi auguro incontreranno il vostro consenso.

Un grazie a tuttii volontari che da sempre sono la colonna portante del nostro sodalizio.
Ricordo inoltre che il 2025 é I'anno di rinnovo del Consiglio sottosezione 2025/27, spero
che qualcuno voglia mettersi in campo per condividere le nostre idee e magari proporne
di nuove.

A tutti un caloroso abbraccio

il presidente
Frosio Roncalli Giancamillo

4 o N\
o~ ~o* 3° Concorso

‘L§ “ Fotografico
CAI VALLE IMAGNA

Vincitore del Concorso:
Sergio Carminati
Foto in copertina
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All'interno del libretto troverete altre
foto scelte tra le migliori pervenute.




IMPRESA EDILE

FROSIO ALBANO
POSA MARMI E GRANITI

Via G. Personeni 30

24038 5. OMOBONO TERME BG

P.I.V.A. 02345110163

Tel. 3484452280
ibanofrosi L

PRODUZIONE E MACELLAZIDNE PROPRIA

ELL
BT ‘E’?I_,..,

Ordina la tua spesa allo 035 851408

Sant’Omobone Imagna Valsecca
Via V. Veneto, 17 - Tel/Fax 035 851408 Via Cascutelli, 25 - Tel. 035 B52772
Cell. 347 D142432
Sede legale: Via Cascutelli, 25 - 24030 Valsecca (Bg) - Tel. 035 852772
Cod. Fisc. NVR NZE 4BPO7 AT94F - Partita LV.A. 00329100168
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Programma gite
sciistiche 2025

Lunedi 20/01/25 Fai della Paganella (Trentino)
Lunedi 03/02/25 Passo del Tonale
Martedill/02/25 Gressoney (Valle d’Aosta)
Lunedi17/02/25 Pila (Valle d’Aosta)

Martedi 25/02/25 Cervinia / Valtournenche
Lunedi 03/03/25 Livigno

Martedi 11/03/25 Gressoney

LA GITA DEVE ESSERE PRENOTATA ENTRO IL VENERDI

PRECEDENTE.
Le date sono fisse, le localita possono variare a seconda
delle condizioni meteo e dellinnevamento.
Mete in alternativa: Obreggen / Santa Caterina Valfurva / Chiesa Valmalenco

VIAGGIO ANDATA E RITORNO IN PULLMAN IL COSTO E
D1 40,00

LE GITE SARANNO EFFETTUATE AL RAGGIUNGIMENTO
DI 20 PARTCIPANTI.

per prenotazioni e informazioni rivolgersia :
FROSIO ALBANO Tel. 348/4452280
PASTICCERIA ACQUARIO Tel. 035/851729

La partenza & sempre prevista: alle ore 4.30 da Selino
Basso ed alle 5.00 ad Almé o Dalmine.



escursionismao

12 Gennaio 2025
MONTE FARNO

Passeggiata escursionistica
sia con neve che senzaq,
attraversando I'altipiano
del Pizzo Formico andremo
a toccare le cinque terre
della Val Gandino. Con
vista panoramica sulla Val
Seriana.

Cologna Monte Farno

300 mt

h:. 3,00

E

Referente

ROMANO ROTA
3475812925
rotaromans@gmail.com



inA

gri 164 24030 Almenno San Bartolomeo

Via Torre degli A

Tel. 035 548638
info@pasticceriapina.it - www.pasticceriapina.it




escursionismao

19 Gennaio 2025
MONTE BRONZONE

Giro ad anello con partenza da Predore che si divide
tra sentieri e mulattiere passando in vicinanza di alcuni
antichi borghi. Durante I'escursione passeremo per IL
CORNO DEL BUCO,IL MONTE BRONZONE,COLLE|DEL
GIOGO E PUNTA ALTA. Dal Monte Bfonzone 1334m
che & il punto pil alto che si ha durantelilfgirolsilhaluna
vista spettacolare sulle prealpilbergamascellalcatenal
Orobica ,la val Camonica efl/AdamelloFil{lagoldilseoNe
Montisola, la val Padana

Predore

1200 mt

h: 6,00

EE

Referente

ALEX PIAZZONI

347 527 9026
apiazzoni88@gmail.com

Foto Cai Valle Imagna




Foto Concorso Fotografico: Nadia Casari




escursionismao

8 Febbraio 2025
NOTTURNA AL RESEGONE

Escursione notturna al monte Resegone che seguendo il classico percorso da

Brumano, porta fino alla punta Cermenati. Il percorso inizialmente pianeggiante si
sviluppa raggiungendo la localita Palio, da dove attraverso un sentiero sempre piu
ripido, si giunge sul versante nord del monte Resegone. A pochi metri dalla vetta e
posizionato il rifugio Azzoni.Dopo una breve pausa si scendera al rifugio Resegone
dove si concluderad la serata con un ottima cena.

Notturna al Resegone
Foto Cai Valle Imagna

Dalla stanga

(tra Brumano
e Fuipiano Imagna)
800 mt

h: 2,30

E ot : J ;
Referente : 5 : ‘ A

LOCATELLIRUDY Lo _ - ; ¢
3471298317 o1 . 2

locatellirudyl@gmail.com e
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ZANELLA LUCIANO
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15 Febbraio 2025
PI1ZZO MERIGGIO

“Lacima del Meriggio domina Sondrio conlasua croce e visi gode un panorama splendido sia sulla bassa che
sullamedia valle da Sondrio a Tirano, avendo oltre tutto di fronte la val Malenco conil gruppo del Disgrazia e
quello del Bernina. La vicinanza al capoluogo e la relativa facilita del percorso, fanno si che questo percorso
sia frequentatissimo non solo nei mesi invernali ma anche in quelli estivi. Si attraversano alcuni dei pit begi
alpeggi della valle, dove ormai le vecchie baite sono ste quasi completamente sostituite da residenze
estive, oltre a boschi meravigliosi di larici e abeti dove si dice viva ancora I'ormai quasi mitico gallo cedrone.
Sdlita

A Campellio Campei si arriva con comoda carrozzabile passando prima per il paese di Albosaggia. Lasciata
qui l'auto si sale diritti lungo gli ampi prati, seguendo i piloni dei vecchi impianti di risalita ormai abbandonati.
Superate le ultime baite e sequito per un certo tratto il secondo tronco dello skilift, si gira leggermente a
sinistra seguendo il percorso di una stretta strada sterrata nelbosco, che in sequito gira ancora pit a sinistra
raggiungendo un crinale al dila del quale si possono ammirare le sottostanti valle d’Ambria e poco pidinlala
val Venina conil suo grande lago artificiale. Siprocede fino allanticima della punta della Piada, da cui quasiin
piano e poi in discesa per un breve tratto ci si porta ad un avvallamento e alla baita Meriggio (m 2107). Dopo
avere percorso unbreve pianoro e un dossoinizia lacresta che portain breve allacima del Meriggio (m 2358).
Discesa

Per la via di salita oppure per il ripido versante nord (solo con neve sicura) che porta alla casera di Meriggio
(m 2008) e poi all‘anticima della punta della Piada; altra possibilita e quella di scendere lungo la cresta
nord, poi lungo un ripido canalino (da fare solo con neve sicura) che porta ai laghi delle Zocche e poi a
S.Salvatore ed Albosaggia.”

Obbligatoria attrezzatura personale da valanga: Artva, pala e sonda.

Localita Campelli (m 1100)

1032 mt

h: 4,00

MS

Referente

ESTEFAN CIVERA

3207728697 estefan.civera@gmail.com

P BE>BD
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Foto Concorso Fotografico: Pietro Scarpellini



=
=
0
=
=
-
0
w
n

15 Marzo 2025
PIZ EMMAT DADAINT

Bellissima gita nella zona dellEngadina.
Sirisale la Val d’Agnel sul versante destro
idrografico,si  prosegue in direzione
NE risalendo un valloncello che aggira
una guglia rocciosa a quota 2980 m.
Si seque il naturale corso del valloncello
fino a trovarsi in una vasta conca
alle  pendici del Piz Surgonda con
la vetta ben \visibile sulla sinistra.
Si raggiunge 'ampia sella tra I'anticima
3160 e la vetta. Lasciati gl sci,
una breve e facile cresta conduce
allometto di vetta (ramponi utili).
Discesa per l'itinerario di salita alla strada
dello Julierpass.

Obbligatoria attrezzatura personale da valanga:
Artva, pala e sonda.

Sant’‘Omobono Terme
1000 mt

h: 5,00

BS

Referente

ESTEVAN CIVERA
3207728697
estefan.civera@gmail.com

o EE>BD

di Amos € Vianello
NERIA
WSTALLAC L‘A‘:?ﬂm E\?s.a. 86)
NE )
\ia Danteé Alighiett 5 a&;z‘xa'f,ammmetm
Te\.D‘:‘S.

CAPIZZONE (BG)

TEL. 035.862967







CORSO DI
SCI/SNOWBOARD
JUNIOR

Programma: .
Durata del corso n.6 lezioni (giovedi pomeriggio) 4 Yooy up, - ASTICCERIA
16-23-30 gennaio 2025 / 06-13-20 febbraio 2025 e g CAFFETTERIA
Luogo: Sulle piste di Piani di Bobbio SRR GELATERIA

Pacchetto: Trasporto, maestro, attrezzatura, impianti
dirisalita e assicurazione

Costo: Con attrezzatura propria €.300,00
Con attrezzatura a noleggio €.350,00

Partenza pullman alle ore 12.30 dal piazzale del
Palazzetto dello Sport Elia Frosio S.Omobono Terme
TERMINE ISCRIZIONE ENTRO IL 10 GENNAIO 2025

Per informazioni : Chiamare Pasticceria Acquario 035851729
o

SCI-snowboard Junior
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CORSO DI ARRAMPICATA

Il corso di arrampicata si svolgerd
presso la palestra di arrampicata
del Cai Bergamo nel mese di Marzo
2020o.

Sequira una
locandina
informativa

con costi e dettagli

Per informazioni
scrivere a:
estefancivera@gmail.com % |
o telefonare al numero ’ |
3207728697
(Estevan Civera).
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..del cantare in Coro
C'e proprio gusto a cantare in coro: spirito di squadra, amicizia, misticismo, voli immensi nella
storia e nel tempo, tutto si fonde nel emozione di cantare in coro.
A tutti piace cantare in coro, € una cosa innegabile. Gid la musica in generale avvicina e rende la
comunicazione fra le persone piu spontanea e diretta, in pid il cantare & una pratica liberatoria,
emozionante, divertente e tra 'altro semplice, tutti possono farlo.
Quindi che c'e di meglio del cantare in coro? Anticamente il canto liturgico e stato per diversi
secoli 'unica forma musicale esistente, derivante dagli antichi canti religiosi ebraici e confluito
nel canto gregoriano (dal nome del suo fondatore Papa Gregorio Magno), ed in seguito (dopo
circa 800 anni) esso trovo una forma meno liturgica ma piu artistica con I'avvento e lo sviluppo
delle prime forme polifoniche. A quel tempo le donne erano escluse dalla pratica del canto -
sacro o profano che fosse - ed allora le parti acute erano affidate agli uomini che cantavano in
falsetto (castrati) e la vocalita prese tutt'altra strada.
Dopo il tempo del Rinascimento, la musica corale si estese al di la della sola liturgia e le parti
corali presenti nei melodrammi e negli oratori si svilupparono secondo regole armoniche
precise e perfette nel loro equilibrio, fino ad arrivare (con le opere di Vivaldi, Bach, e Handel)
al massimo splendore, per poi giungere alle pagine sublimi di Mozart e Beethoven. La musica
corale occupa un posto rilevante nell'educazione e nella formazione d'ogni individuo, perche |l
COoro e una vera e propria scuola che educa la persona ad interagire con gli altri memibori del
gruppo: fondamentale e per un corista il controllo della propria voce in relazione a quella degli
altri, facendo in modo che essa si amalgami e non prevarichi mai sullinsieme.
Ed ecco che ascoltarsi ed ascoltare sono due elementi fondamentali per chi canta in un coro.
L'attivita corale e quindi altamente educativa, ha in sé una naturale e riconosciuta capacita
psicoterapeutica e sa favorire il corretto sviluppo dell'equilibrio mentale ed il benessere
generale, per l'evoluzione intellettiva dellessere umano e per fare in modo che esso possa
far emergere tutte le sue potenzialita. Cantare in coro e dunque una vera e propria discipling,
dove c'e bisogno di ordine, attenzione, concentrazione, controllo, cultura specifica, sensibilita e
capacita relazionali. Il canto corale € un'espressione quasi spontaneaq, pertanto e auspicabile
mantenere in vita i canti della tradizione, far si che non vada perduto un patrimonio vasto ed
importante tanto sotto il profilo strettamente musicale che sotto quello storico-etnografico. I
nostro Coro ha da tempo messo in atto un lavoro di ricerca e recupero di brani appartenuti
a Cori del passato. Brani la cui bellezza e ricchezza espressiva, non é stata intaccata dallo
scorrere del tempo.
Davide Manini
direttore Coro CAl Valle Imagna “Amici della Combricola”
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13 Aprile 2025
CORNA TRENTA PASSI _

La corna trenta passi, nonostante Ia
sua ridotta altitudine, rappresenta una
balconata naturale sul lago d'iseo.

Il sentiero 263, sempre esposto verso |l
lago, sale tra terrazzamenti di olive viti poi
sifa piu erto e selvaggio.la discesa poi per
il sentiero265, consentira di effettuare un
bel giro ad anello.

{2} Brescia

AN 1050 mt

® n:500

A EE

& Referente
SCARPELLINIPIETRO
3398692467
scarpel971@libero.it
————

MACELLERIA

MARCO LOCATELLI

Di Locatelli Francesco & ¢.SNC

Via Sant’'Omobono 58/A

; pono Terme (BG) o A e, |
‘l’.c:.ll.S ;;;g;: :}08 - P.l. 03742910163 % . .Soquren't‘q pqsasl?bh

‘ Foto)




ALBERGO RISTORANTE
oD€

Via Dante Alighierl, 2

24030 Fuipiano Valle Imagna
Bergam alia

439 035 85 6018

WWW, nsmran\emodemo it
\nfa@rvswran\emoderr\o it
spa(ﬂns\oran\emoderno.‘n

GIULIA STYLE
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FUIPIANO SPA
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escursionismao

11 Maggio 2025

ANELLO FUIPIANO
GRASSELLO
VEDESETA
MORTERONE

Bel Giro che attraversa Valle Imagna
passando dal Passo del Grassello
toccando la Val Taleggio a Vedeseta
risalendo le sorgenti del fiume Enna si
arriva a Morterone per poi rientrare

in Valle a Fuipiano.
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QUANTO BUONI POSSONO ES

RI PENSIER! . PER
RMATE IN AZIONI.

NON VENGONO TRASFO
ONDO "

“SONO LE AZIONI CHE CONTANO. | NOST
SERE SONO PERLE FALSE FINTANTO CHE
JUOI ESSERE NEL M

Si L CAMBIAMENTO CHEV
MAHATMA GANDH!

™ NOMIS




25 Maggio 2025
MONTE COLOMBINA (1450 MT)

"Escursione ad anello che tra verdeggianti pinete e ampie
radure ci portera al monte Colombina ultima propaggine delle
Orobie bergamasche. Da qui si godra di una spettacolare vista
sullago d'lseo, sulla Presolana e sulla val Borlezza.”

escursionismao

Bossico
520 mt
h: 4,30

Referente

SIMONE TAIOCCHI
3201183053
simone.taio79@gmail.com

Monte San Primo
Foto Cai Valle Imagna






PUlLIcla sentieri

7 Giugno 2025

PULIZIA SENTIERI
VALLE IMAGNA

Giornata  dedicata  alla  pulizig,
sistemazione e messain sicurezzadegli
itinerari sentieristici che percorrono la
Valle Imagna

) S.Omobono sede Cai
Referente
ROMANO ROTA
3475812925
info@caivalleimagna.it

Creaziont Floreali

Q uTiQu i D ~  Peroguioccasione
o) &y

& DettinedVe G o E

Servizio a Domicilio

Via Vittorio Veneto 113 — S. Omobono Terme (Bg)
Tel. 035851316 - Cel. 346 3181743
bettinelligilberto@gmail.com
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escursionismao

Montisola
0 |
EotolCailVallelimagnaies
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15 Giugno 2025 e
MONTE PIETRA QUADRA = " . 5
| TRE PIZZI iy 3

Giro ad anello che parte dalle Baite diMezzeno
passando dalla baita 3 Pizzi e laghetto di
Pietra Quadra per poi toccare l'omonima

cima.

Baite di Mezzeno

800 mt

h: 5,00

E

Referente

STEFANIA SPINELLI
3484740035
spinelli-stefania@hotmail.it

| Bar Tesoro

di Brumana Giovannd
Localiia Forcalla Alta
. Perius







G)-VIA V. VENETO, 114
Fax: 035.85.36.05

inabaretti@gmail.com
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12-13 Luglio 2025

MONTE DISGRAZIA
VIA NORMALE

Il monte Disgrazia € una montagna delle
alpi Retiche occidentali alta 3678m. Situata
nelle provincia di Sondrio, € una delle vette
principali della Valtellina centrale. Costuisce lo
spartiacque trala Valmalenco e la Val Masino,
ed e adiacente ad altri importanti massicci,
primo tra tutti quello del Bernina. Il Disgrazia ’\
appare decisamente imponente grazie alla

sua notevole altitudine e alla copertura .. CFG CFGSerramem;s,,
M..

glaciale rispetto alle  cime  circostanti. ERRAMENT, CToserrament,com

tnrox_é‘\cfgsermmérm com

Salita di grande soddisfazione che non Vi S —
= P Kincg :
presenta grosse difficoltd tecniche ma che R B B
39035 85261, 4 2400 e B Via Netzianate. 13
va, tuttavia, non sottovalutata essendo tutto 7435035 53205 #3063 Serste

T+39035 296353

il percorso dalla sella alla cima in cresta
presentandosi a tratti in forte esposizione. |l
panorama dalla cima in caso di cielo terso e
ineguagliabile.

Preda Rossa

1700 mt/ tot. 3400
h: 5/6 tot. 11

PD+

Referente

ESTEFAN CIVERA
3207728697 - estefan.civera@gmail.com

PEE> D

- G
\f:;‘!g(:‘;ﬁ::;m yalle Tmagnd B
o




Foto Concorso Fotografico Daniel Nicoli




19-20 Luglio 2025

PARCO NATURALE
MONTE AVIC

"Escursione di due giorni nellincantevole
area del parco naturale monte Avic
Tra marmotte,stambecchi, laghi alpini e
foreste di pino uncinato, percorreremo i
sentieri della val d’Aosta piu selvaggia e
meno conosciuta.”

Champorcher (AO)
1800 mt 25 km in 2 gg.
E

@
2
A
&

Referente

SIMONE TAIOCCHI
3201183053
simone.taio79@gmail.com

F.M. ¢i Manzoni Luigi

IMPIANTI ELETTRICI INDUSTRIAU € CIVIL
IMPIANTI A BORDC MACCHINA
POSTAZIONI RADIOTELEVISIVE
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28 Settembre 2025 f;? Soneoe

DORSALE CANTO ALTO - NESE C&D 500

E' un'escursione panoramica che attraversa la dorsale 2, Referente

della Valseriana Passando da diverse cime. PIETRO SCARPELLINI
339 8692467

scarpel971@libero.it

escursionismao
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BUGADA ROBERTO
Via Padre Bugada n°30
i Bergamo
574297
66815 AT9AX

24030 Cap!

(035863473 34917
Cod. fisc. gGDRRT
p.IVA 0\'!49300164

INLEGNO E LEGNO ALLUMINIO
MINIO O LEGNO

+ SERRAMENT!
« (MPOSTE ESTERNE IN ALLU
+ FINITURE DINTERNI Ce
ANT'OMOBONO TERME (BG) - Via Cascuteli, 11

Tel fFax 035 #5267 - Cell. 320 0536436
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12 Ottobre 2025
ANELLO DEL RESEGONE

Questo particolare itinerario ad anello del
monte Resegone, € un percorso circolare
che permette di apprezzare i diversi
versanti. Oltre ai panorami e all’ ambiente,
motivi di interesse sono costituiti dalla
presenza sul percorso di un forno per la
produzione della calce e di una carbonaia.
Partendo da Brumano passando dalla
localita Passata si prosegue verso i piani
dErna. Da qui attraverso una salita
arriviamo al passo del Giuf. Iniziamo I'ultimo
tratto che ci porta al rifugio Resegone e
da qui a Brumano.

Brumano

800

E

Sh

Referente
LOCATELLIRUDY
3471298317
locatellirudyl@gmail.com
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escursionismao

26 Ottobre 2025
LE MONTAGNE DI VALTORTA

Giro ad anello che parte da Valtorta. Camminando su
sentieri che gid in passato erano usati per i collegamenti
trala Val Brembana e la Valsassina. Durante I'escursione
cammineremo sull'antica via del ferro, passando per |l
Passo del Toro fino ad raggiungere il rifugio Grassi con
una visuale sul Pizzo Tre Signori e continuando poi in
senso orario fino a Valtorta.

e3>

Valtorta

1100

EE

Referente

PIAZZONI ALEX
3475279026
apiazzoni88@gmail.com






Hotel Ristorante Costa
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ALBERGO RISTORANTE COSTA

Via Roma 3/5 — 24030 Costa Valle Imagna (BG) - P.I. 02130820166
Tel: 035 865026 | Fax. 035 865707 | E-mail: info@hotelcosta.com
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16 Novembre 2025
MANTOVAE

VALEGGIO SUL MINCIO

) Sant'Omobono Terme
& Referenti
ROTA ROMANO
3289291514 - rotaromans@gmail.com

MONICA FROSIO

ctfellestudio
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Presidente:
Giancamillo Frosio Roncalli 3388554594
Vice Presidente:

Romano Rota 3475812925
Ferruccio Previtali 3391628874
Segretaria:

Monica Frosio 3466104730

T Resp. Tesseramento:
Amos Rota 3356032187

S& . Resp. Rifugio:
W Wl Ferruccio Previtali 3391628874
i i R Commissione Sentieri:
AR E et | Romano Rota
PN Sl Rudy Locatelli
| AL b Alex Piazzoni
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Alex Piazzoni
Rappr. Scuola Orobica:
Estefan Civera
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Giovanni Locatelli
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Rifugio Resegone
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